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Представление педагога-автора

Ваулина Анастасия 
Викторовна

О себе: работаю преподавателем в БПОУ РА «Горно-
Алтайском педагогическом колледже», являюсь 
методистом по практике. Общий стаж работы – 4 года. 
Я - наставник: в настоящее время не являюсь 
наставником, но стараюсь помогать советами 
новоприбывшим молодым специалистам.
Размышления: Человеку нужен человек, к которому 
можно обратиться за советом.



Суть наставничества

Для меня наставник это не просто человек который будет 
стоять рядом и смотреть как ты работаешь, а тот, кто не 
просто поможет, но и расскажет, покажет и научит. 
Наставник – это тот человек к которому ты можешь 
обратиться в любое время с любым вопросом и тебе 
обязательно дадут совет.
Следовательно наставничество – это планомерная работа 
по передаче навыков от опытного к начинающему.



Цитаты К.Д. Ушинского

«Лучше иметь одного хорошего воспитателя в школе, чем 
целый десяток отличных учителей».

«Преподаватель должен иметь необыкновенно много нравственной 
энергии, чтоб не уснуть под убаюкивающее журчанье однообразной 
учительской жизни».

«Ученье само по себе становится воспитанием только тогда, когда достигает 
высшей области науки, входит в мир идеи и вносит эту идею через разум в сердце 
человека. Только на этой ученой, а не учебной ступени наука приобретает 
нравственную силу».

«Искусство воспитания имеет ту особенность, что почти всем оно кажется делом 
знакомым и понятным, и иным даже делом легким, — и тем понятнее и легче 
кажется оно, чем менее человек с ним знаком, теоретически или практически».



Инфографика

Наставничество

Готовность 
делиться 

навыками, 
знаниями и 

опытом

Честность и 
добросовестность

Обеспечение 
руководства и 

конструктивной 
обратной связи

Проявляйте личную 
заинтересованность 

в наставнических 
отношениях


