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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Педагогика

1.1. Область применения программы

Программа  учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.05 Коррекционная педагогика в начальном образовании (уровень подготовки углубленный), укрупненной группы направлений подготовки и специальностей 44.00.00 Образование и педагогические науки.
Программа учебной дисциплины может быть использована с изменениями  при изучении дисциплины Педагогика  по специальностям СПО:  44.02.03 Педагогика дополнительного образования, 44.02.02 Преподавание в начальных классах, 49.02.01 Физическая культура; 

программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании при повышении квалификации учителей начальных классов по программам: Психолого-педагогические аспекты профессиональной компетентности педагогического работника в условиях реализации ФГОС, Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса учителя.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: учебная дисциплина входит в   общепрофессиональный цикл.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
уметь:

-изучать и анализировать психолого-педагогическую документацию;
-анализировать данные, полученные в ходе обследования младшего школьника;
-сотрудничать с медицинским и педагогическим персоналом с целью эффективного комплексного воздействия на младшего школьника;
-планировать и проводить индивидуальные коррекционно – развивающие занятия с младшими школьниками;

-адекватно, относительно возраста ребенка, имеющейся  психологической проблемы и вида дизонтогенеза,  подбирать и использовать методы коррекционно-развивающей работы.

знать:

-требования к организа​ции и проведению психолого-педагогического обследования ребенка;

-организацию психодиагностической и психокоррекционной работы с детьми в начальных классах;
-требования к составлению психолого-педагогических ха​рактеристик на младшего школьника по итогам проведенной индивидуальной работы;
-технологию разработки индивидуальных психокоррекционных программ и проведения занятий с младшими школьниками.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки  на обучающегося 54 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов;

самостоятельной работы обучающегося  18 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	     лабораторные  работы
	-

	     практические занятия
	16

	     курсовая работа (проект) 
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	в том числе:
	

	Изучение разнообразных печатных источников, методических пособий, составление списка литературы по данной проблеме.
	2

	Подбор диагностических методик для выявления нарушений психического развития школьников
	2

	Разработка психокоррекционной программы для обучающихся начальной школы по схеме.
	2

	Подбор игр и упражнений  для коррекции и развития учащихся начальной школы
	2

	Конспектирование «Эффективность использования методов исследования»
	2

	Конспектирование «Особенности использования методов психокоррекционной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья»
	2

	Подбор дидактических пособий.
	2

	Составление психолого-педагогической характеристики по схеме 
	2

	Оформление документации  по результатам индивидуальной коррекционно-развивающей работы.
	2

	Итоговая аттестация в форме экзамена
 


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ПРАКТИКУМ ПО ИНДИВИДУАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретические основы коррекционно-развивающей работы с детьми
	
	19
	

	Тема 1.1. Понятие, цели и задачи психологической коррекции
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1. 
	Проблема коррекции психического развития ребенка в зарубежной и отечественной психологии.
	
	1



	
	2. 
	Цели, задачи, этапы психологической коррекции.
	
	2

	
	Практические занятия
Рассмотрение и анализ опыта коррекционно-развивающей работы в зарубежной и отечественной психологии
	1
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подбор диагностических методик для выявления нарушений психического развития школьников 
	2
	

	Тема 1.2.  Особенности составления психокоррекционных и развивающих программ для школьников
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1. 
	Структура психокоррекционных и развивающих программ для детей дошкольного и младшего школьного возраста.
	
	2

	
	2. 
	Определение эффективности психокоррекционных программ для детей
	
	2

	
	Практические занятия

Рассмотрение и анализ индивидуальных коррекционно-развивающих программ для младших школьников.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 

Разработка психокоррекционной программы для обучающихся начальной школы по схеме.
	2
	

	Тема 1.3. Применение методов коррекции в работе с детьми
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1. 
	Игровая терапия: игровая деятельность как метод коррекционной работы. Цели игровой терапии. Виды игровой терапии: по форме проведения, по степени структурирования. Принципы игровой терапии. Виды игр и их коррекционные возможности.
	
	2



	
	2. 
	Понятие и психотерапевтические эффекты арт-терапии. Виды арт-терапии. Принципы выбора изобразительного материала. Типы заданий и их соответствие коррекционным целям. Анализ рисунка, динамика рисунка.
	
	

	
	3. 
	Работа со сказкой в контексте психологической коррекции. Сказка как средство психопрофилактики. Способы работы со сказочным материалом, написание сказки, рисование по мотивам сказки.
	
	

	
	4. 
	Телесная терапия в рамках психологической коррекции. Понятие «энергия» и «мышечный панцирь». Взаимосвязь характера и мышечной брони. Круги мышечной брони по В.Райху и типы  личности по Л. Лоуэну. Работа с дыханием, упражнения на снятие мышечных блоков.
	
	2

	
	Практические занятия

Разработка коррекционно-развивающего занятия  для младших школьников.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Подбор игр и упражнений  для коррекции и развития учащихся начальной школы
	2
	

	Раздел 2. Организация и проведение индивидуальной коррекционно-развивающей работы с детьми
	
	35
	

	Тема 2.1. Планирование индивидуальной коррекционно-развивающей работы.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. 
	Требования к организации и проведению коррекционно-развивающей работы, к обследованию детей. Изучение особенностей развития детей младшего школьного возраста. Составление психолого-педагогических заключений по результатам проведённой диагностики. Планирование индивидуальной коррекционно-развивающей работы.
	2
	2



	
	Практические занятия

Составление таблицы «Общее и особенное  в обследовании школьников  в системе коррекционно-развивающего обучения»
	1
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Конспектирование «Эффективность использования методов исследования»
	2
	

	Тема 2.2. Организация и практическая реализация  индивидуальной коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушением межличностных взаимоотношений
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Игровая психокоррекция трудностей общения со сверстниками. Коррекция поведения младших школьников.
	
	2




	
	Практические занятия
Составление коррекционно-развивающей программы для школьников по развитию навыков взаимодействия и общения со сверстниками и взрослыми. 
	2
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Конспектирование «Особенности использования методов психокоррекционной работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья»
	2
	

	Тема 2.3. Организация и практическая реализация  индивидуальной коррекционно-развивающей работы по развитию познавательных психических процессов.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Психокоррекция умственного развития школьников. Методика развития мнемической деятельности младших  школьников. Развитие внимания и воображения  младших школьников. 
	
	2



	
	
	Обучение младших школьников «внимательному письму» методом поэтапного формирования умственных действий. Коррекция навыков чтения у младших школьников.
	
	

	
	Практические занятия

Составление коррекционно-развивающей программы для школьников по развитию познавательных психических процессов.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Составление рекомендаций 

	2
	

	Тема 2.4.  Организация и практическая реализация  индивидуальной коррекционно-развивающей работы по развитию эмоционально – волевой и личностной сферы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Специфическое проявление эмоциональных нарушений в младшем школьном возрасте. Классификация страхов у школьников, организация коррекционной работы. Методы развития произвольности. Рекомендации по формированию мотивационной сферы. Учет индивидуально-типологических особенностей школьников. Коррекция нарушений личностного развития.
	
	1



	
	Практические занятия
Составление коррекционно-развивающей программы для школьников по развитию эмоционально-волевой сферы.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа

Подбор дидактических пособий
	2
	

	Тема 2.5. Организация и практическая реализация  индивидуальной коррекционно-развивающей работы с младшими школьниками «группы риска» 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Организация и практическая реализация индивидуальной коррекционно-развивающей работы с детьми и с синдромом дефицита внимания «гиперактивные», леворукими детьми, агрессивными, эмоционально-расторможенными, застенчивыми, тревожными детьми.  Особенности коррекционной работы  с детьми «группы риска»,  с семьей школьника. 
	
	2



	
	Практические занятия
	2
	

	
	Составление коррекционно-развивающей программы для школьников «группы риска».
	
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа
Составление психолого-педагогической характеристики по схеме.
	2
	

	Тема 2.6. Организация и практическая реализация  индивидуальной коррекционно-развивающей работы по развитию моторики
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1

	Развитие моторики младшего школьника. Упражнения для развития тонкой моторики руки и зрительно-двигательных координаций. Игры и упражнения для развития крупной моторики (силы, ловкости, координации движений)
	
	2



	
	Практические занятия

 Составление коррекционно-развивающей программы для школьников по развитию моторики.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	-
	

	
	Контрольные работы
	-
	

	
	Самостоятельная работа
Оформление документации по результам индивидуальной коррекционно-развивающей работы.
	2
	

	Всего
	54
	


3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного педагогики и психологии.

Оборудование учебного кабинета педагогики и психологии:
- рабочие места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-наглядных пособий.
Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор. 
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:

1. Линде, Н. Д. Психологическое консультирование. Теория и опыт : учеб. пособие [Текст]/ Н. Д. Линде .- М. : Аспект Пресс , 2010 .- 255 с. 

2. Мамайчук, И. И., Психологическая помощь детям и подросткам с расстройствами поведения : учеб. пособие для вузов [Текст]/ И. И. Мамайчук, М. И. Смирнова .- СПб. : Речь , 2010 .- 384 с. 

3.  Дереча, В. А.  Общая психопатология : учеб. пособие [Текст]/ В. А. Дереча .- Ростов н/Д : Феникс , 2011.- 187 с. 

4.  Психология детей с нарушениями интеллектуального развития :  учебник [Текст] / под ред. Л. М. Шипицыной .- М. : Академия , 2012.- 224 с. 

5. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными возможностями здоровья :  учебник [Текст]/ под ред. И. Ю. Левченко [и др.].-  6-е изд., перераб. и доп. .- М. : Академия , 2011 .- 335 с. 

 7.2. Дополнительная литература: 

1. Абдурахманов, Р. А. Введение в общую психологию  и  психотерапию [Текст] / Р. А. Абдурахманов.  – М.: Московский психолого-социальный институт; Воронеж: Изд-во НПО "МОДЭК", 2003. – 304 с. 

2.  Берулава, Г. А. Методологические основы практической психологии: Учебное пособие [Текст] / Г. А. Берулава. – М.: Московский психолого-социальный институт; Воронеж: Изд-во НПО "МОДЭК", 2004. – 192 с. 

3.  Болотова, А. К. Прикладная психология: Учебник для вузов  [Текст]  / А. К. Болотова, И. В. Макарова. – М.: Аспект Пресс, 2002. – 383 с. 

4.  Игнатьева, С. А. Логопедическая реабилитация детей с отклонениями в развитии: Учебное пособие для студентов высших учебных заведений [Текст] / С. А. Игнатьева, Ю. А. Блинков. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2004. – 304 с. 

5.  Колесникова, Г. И. Психологическое консультирование [Текст] / Г. И. Колесникова. – Ростов на/Д: Феникс, 2006. – 283 с. 

6.  Романин, А. Н. Основы психотерапии: Учебное пособие для студентов высших учебных заведений [Текст] / А. Н. Романин.  – М.: Издательский центр  "Академия", 1999. – 208 с. 

7.  Ромек, В. Г. Поведенческая психотерапия:  Учебное пособие для студентов высших учебных заведений [Текст] / В. Г. Ромек. – М.: Издательский центр "Академия", 2002. – 192 с. 

8.   Соколова, Е. Т. Психотерапия: Теория и практика: Учебное пособие для студентов высших учебных заведений [Текст] / Е. Т. Соколова.  –  М.: Издательский центр "Академия", 2002. – 368 с.
Интернет-ресурсы:

1. Педсовет. ORG 12-й всероссийский интернет-педсовет [Электронный ресурс] / Образ-Центр 2011. – Режим доступа: http: //pedsovet.org/ask/321/  

2. Педагогическая литература [Электронный ресурс] / М. , 2010-2012. – Режим доступа:  http://www.medien.ru/pedagogicheskaya-literatura.  

3. Информационно- образовательный интернет-портал ВСЕОБУЧ [Электронный ресурс] / М., 2003-2012. – Режим доступа:  http://www.edu-all.ru/pages/allnews.asp. 
4. Журнал «Развитие  личности»  Режим доступа: http://e.lanbook.com/journal/element.php?pl10_cid=227&pl10_id=2098  

5. Журнал «Вопросы психологии»  [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.voppsy.ru/  

6. Методики психодиагностики. [Электронный ресурс] Режим доступа: http://psylist.net// Список материалов по психодиагностике http://www.ido.edu.ru/psychology. 
7. Сборник электронных курсов по психологии: [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.pirao.ru/ Сайт Психологического института РАО 

4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь:

-изучать и анализировать психолого-педагогическую документацию;
	оценка  результатов выполнения практической работы по темам 1.2; 2.3., 2.5;


	-анализировать данные, полученные в ходе обследования младшего школьника;
	оценка результатов выполнения практической работы по материалам видеофрагментов по темам 1.2; 2.3; 2.5;

	-сотрудничать с медицинским и педагогическим персоналом с целью эффективного комплексного воздействия на младшего школьника;
	оценка результатов выполнения практической работы по темам 1.3; 2.3; 2.6; 


	-планировать и проводить индивидуальные коррекционно – развивающие занятия с младшими школьниками;
	оценка результатов исследовательской деятельности по темам 1.1; 1.3; 2.3; 

	-адекватно, относительно возраста ребенка, имеющейся  психологической проблемы и вида дизонтогенеза,  подбирать и использовать методы коррекционно-развивающей работы.
	оценка результатов решения ситуационных задач по темам 1.3; 2.2; 2.4; 

	Знать: 

-требования к организа​ции и проведению психолого-педагогического обследования ребенка;
	оценка результатов решения ситуационных задач по теме 1.1.;

	-организацию психодиагностической и психокоррекционной работы с детьми в начальных классах;
	оценка конспектов уроков, планов проведения мероприятий по темам 2.3.; 2.5; 


	-требования к составлению психолого-педагогических ха​рактеристик на младшего школьника по итогам проведенной индивидуальной работы; 
	оценка результатов  выполнения практической работы по темам 2.3.; 2.5

	-технологию разработки индивидуальных психокоррекционных программ и проведения занятий с младшими школьниками.
	оценка результатов выполнения практической работы по теме 2.2;


Разработчики: 


БПОУ  РА 

«Горно-Алтайский 

 педагогический колледж»                     преподаватель                              О.Л.Термишева
БПОУ  РА 
«Горно-Алтайский 

 педагогический колледж»                     преподаватель                              М.В.Павлова 
БПОУ  РА 

«Горно-Алтайский 

 педагогический колледж»                     преподаватель                              Т.В.Ломшина  
Эксперты: 

____________________            ___________________          _________________________
    (место работы)                         (занимаемая должность)              (инициалы, фамилия)

____________________            ___________________          _________________________

   (место работы)                           (занимаемая должность)             (инициалы, фамилия)
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